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ROUTE 40, PATAGONIE  
La Cueva de las Manos + Lac Posadas + Parc National Perito Moreno + El Chalten + El 

Calafate 
 

L'itinéraire qui passe par la Route 40, plus particulièrement son tronçon patagonique ,, est un 
itinéraire complet et vraiment original . Le Voyage dans tout son absolu! le Voyage dans toute sa 

puissance! Et ce, spécialement conçu pour vous par Argentinian Explorer, qui va au delà des 

circuits classiques. Il nous permettra de passer par le Parc National Perito Moreno et de 
s'héberger sur les rives du lac Belgrano, une destination complètement vierge que le le tourisme 

de masse n'atteint pas. 
 

        
9 jours - 8 nuits 

 

 
De Comodoro à la Forêt Pétrifiée José Ormaechea et le village de Los Antiguos 

Accueil à l'aéroport à Comodoro Rivadavia. Nous laisserons derrière nous la ville de Comodoro Rivadavia, 
nous passerons par Caleta Olivia et nous nous rendrons au Golf San Matias situé sur les côtes de l'Océan 

Atlantique sud. Plus nous avancerons, plus nous nous éloignerons de la côte. Nous voyagerons d'est en 

ouest et traverserons la Patagonie sauvage via la Route 43. Avant d'arriver à notre destination finale Los 
Antiguos nous nous arrêtons et visiterons un très important site archéologique. Nous visiterons la forêt 

pétrifiée de la réserve provinciale José Orman, près de Colonia Sarmiento, à seulement 40 km. 
 

Le parc abrite une forêt de conifères datant de 70 millions d'années, c 'est à dire qui remonte à l'ère 

paléozoïque. Ce paysage lunaire à stries rouges où se dressent des fossiles d' Araucarias pétrifiés se situe 
entre des canyons et des plateaux Le processus de fossilisation de ce conifère est incroyable. Sur le tronc de 

pierre, vous pourrez très bien voir les nœuds et les couches qui ont été formés avec le passage du temps. 
Notre voyage sur la route continuera vers la ville de Los Antiguos, situé sur le côté sud de Lac Buenos Aires 

près de la frontière internationale avec le Chili. 

 

 
Paso Roballos, le Mont Zeballos, Los Antiguos et le Lac Buenos Aires 

Petit-déjeuner a hôtel. Nous partirons le matin par une route de montagne. Nous suivrons la route 41 

jusqu'au col Roballos et le Mont Zeballos. Une promenade d'environ 180 km de sentier de montagne, entre 
les Andes et le plateau du lac Buenos Aires. Nous pourrons apercevoir le le deuxième plus grand lac 

d'Amérique du Sud (après celui de Titicaca): Le Lac Buenos Aires, qui se jette dans l'océan Pacifique, via le 
fleuve Baker. Le lac est idéal pour pêcher la truite et le saumon. Ensuite, dans l'après-midi, nous irons 

jusqu'à Los Antigos. On y trouve une magnifique vallée digne de paysage de cinéma, au micro climat 

particulier du à sa positions sur les rives du fleuve Los Antigos et sa proximité avec le lac Buenos Aires. 
Chaque année pendant le mois de Janvier, on y célèbre le Fête Nationale des Cerises. Nous y trouverons de 

nombreuses entreprises dédiées à la culture et production agricole de fruits rouges, comme les framboises, 
les fraises, les griottes, les cerises, etc... Nous nous dirigerons vers les points de vue pour observer le fleuve 

Los Antiguos, le Buenos Aires et le fleuve Jeinimenil, frontière naturelle entre le Chili et l' Argentine. 
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La Cueva de las Manos par Ea-Los Taldos ou Bajo Caracoles - Lac Posadas  

Petit-déjeuner a hôtel. Après petit-déjeuner à l'Hôtel, nous irons à la rencontre de la Cueva de las Manos. Il 
s'agit d'un des sites archéologiques des plus importants de la Patagonie, aussi intéressant que le Ferme La 

Maria à Santa Cruz. Ses peintures rupestres sont très représentatives de la vie quotidienne et remontent 

7500 ans avant J.C. La grotte a plusieurs avant-toits où sont inscrites les peintures qui reflètent des 
coutumes des populations nomades comme la chasse. La peinture la plus connue est celle représentant la 

silhouette de mains superposées en négative. Pour sa réalisations, les hommes ont utilisé de vielles 
méthodes aérographiques. D'autres figures représentent des animaux, comme le nandou ou le guanaco.  

 

La plupart de peintures représente des scènes de chasse de ces animaux. La figure humaine apparaît, mais 
dans une moindre mesure. Les personnages sont surtout linéaires et géométriques, comme le montre 

l'exemplaire dessins de spirales. Pour réaliser les peintures, ils utilisèrent des pigments naturels qui se 
trouvent dans les fruits ou les plantes. Le sang des animaux était surtout utilisé pour dessiner les contours. 

On peut se rendre compte de l'évolution de représentation des figures humaines: au début de simple ligne et 

ensuite des figures géométriques.  
 

Selon l'endroit où le revenu va être notre itinéraire..  

Notre excursion dépendra du point d 'arrivée. Nous pourrons traverser le canyon du fleuve Pinturas et faire 
un mini-trekking où entrer et visiter la grotte de Bajo Caracoles. Selon notre motivation à marcher ou pas, 

nous baladerons ou nous irons directement à la grotte.. .et nous continuerons vers les lacs Posadas et 
Pueyrredón. 

 

Si nous entrons par l'ex ferme Los Toldos, le chemin est plus facile. Nous parcourerons 60 km, ce qui nous 
nous laissera de l 'avance et nous permettra de ne pas nous lever si tôt. Une fois à l'intérieur de la ferme 

nous marchons 7 km pour arriver au centre ville, puis nous continuerons par un sentier et 16 km plus tard, 
nous atteindrons le Canyon du Fleuve Pinturas .La véritable aventure commencera à ce moment, quand nous 

marcherons une distance de 2.500 mètres pour atteindre le Fleuve Pinturas. Ensuite, nous descendrons à 

l'autre bout du canyon et atteindrons la grotte des peintures rupestres. Après le déjeuner et un bref repos, 
nous reprendrons le même chemin pour aller jusqu'à la voiture et pour continuer notre voyage le long de la 

Route 40 et arriver à Lago Posadas. Ensuite, nous continuerons en direction de la cordillère des Andes, vers 

l'ouest et atteindrons le lac Posadas.  
 

Note: Si vous voulez un conseil.....le voici.... traversez le Canyon ...vous verrez cela se révélera être une 
véritable aventure. Pour faire cette promenade, il est recommandé d'être bien chaussé, genre chaussures de 

randonnée. La randonnée est difficile parce que le canyon est raide et le sol pour descendre à la première 

goutte est généralement mouvant. 
 

 
Lacs Posadas et Pueyrredón, Mont San Lorenzo et Canyon du fleuve Oro 
Petit déjeuner à l'auberge. Nous commencerons l'excursion autour des lacs Pueyrredón et Posadas, d'où 

nous aurons une vue extraordinaire sur le Mont San Lorenzo, dont le sommet culmine à 3.706 mètres, à 

proximité de la Cordillère des Andes. En passant par un isthme qui sépare les deux lacs, petit bras de terre 
de seulement 100 mètres de long et 5 mètres de large, nous noterons la différence de couleur des lacs, Le 

lac Posadas est vert , le lac Pueyrredón est bleu. Il se trouve dans une large vallée glaciaire qui sépare le 

plateau du lac de Buenos Aires du massif du Mont San Lorenzo . Nous nous baladerons dans cette vallée 
entourée par les plus beaux lacs de la Patagonie.  

 
Les formations de celle ci sont magnifiques et la faune qui habite cette zone humide est incroyable. Nous 

marcherons à travers le canyon de la Rivière d'Or (Rio de Oro) dont la source naît dans le Mont San Lorenzo 

et dont les eaux froides se déversent dans le lac Pueyrredón. La promenade partira du Lac Posadas et se 
poursuivra vers l' ouest, vers le la Lac Pueyrredón .La randonnée traversera des collines et des canyons. On 

pourra apercevoir des guanacos, des autruches et des nandous. Nous traverserons le pont sur la rivière de 
l'Union, entre le lac Pueyrredón et le lac Posadas, et nous observerons l'écosystème des lagunes de la 
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péninsule où les canards font leur nids aux cotés des flamants roses, des oies, des cygnes à col noir et des 

ibis. Nous passerons par la Vallée de l'Or, à près de 15 km, nous traverserons le pont ,monterons par un 
chemin et atteindrons la gorge de la rivière. 

 

Les chutes atteignent prés de 150 mètres Nous irons à la forêt légendaire de Nires et de hêtres de 
Patagonie, via une chemin latéral qui longe la forêt. Si la journée est ensoleillée, nous pourrons apprécier la 

présence du Mont San Lorenzo. Avant le coucher du soleil nous quitterons le village Irigoyen pour aller 
dormir dans une estancia de Patagonie, sur les rives du lac Belgrano. 

 

 
Parc National du Perito Moreno  
Petit déjeuner au ranch. La Parc National Perito Moreno est l 'un des plus beaux et des plus vierge parc de 

toute la Patagonie. Il renferme de nombreux secrets, soigneusement cachés où le tourisme de masse ne 
peut accéder. Grâce à Argentinian Explorer et son itinéraire exclusif via sur la Route 40, vous irez à la 

rencontre de ce paradis naturel. La ferme hôtelière se trouve dans la steppe de Patagonie, près du 

gigantesque Mont San Lorenzo. Nous pourrons déguster des plats typiques à base de légumes du jardin 
accompagné de viande de premier choix,produit de la ferme même. Nous ferons une visite du parc à cheval 

ou à pied . Le Parc National Perito Moreno se situe à seulement 15 km de l'auberge. Depuis le poste des 

parcs nationaux partent différents chemins vers les lacs de Burmeister ou Belgrano ou Volcano.  
 

Nous pourrons faire une randonnée par le chemin del Viento (chemin du vnet) ou par le Lac de Mansilla. Par 
le chemin del Viento nous arriverons à une moraine (amas de débris minéraux) d' où nous aurons une vue 

imprenable sur le Parc National Perito Moreno mais aussi sur la vallée du fleuve Belgrano. Nous franchirons 

le le fleuve par un pont et retournerons à l'auberge. Pour les amateurs d'oiseaux, la randonnée à la Laguna 
de Mansilla sera un moment incroyable. Une autre option est de monter sur le plateau de l'Aigle, avec l'aide 

d'un guide local,pour prendre de superbes photos du parc, du Mont San Lorenzo et des lacs. On peut voir de 
sentiers tracés par les Tehuelches. Ces sillons font l'objet d'une recherche anthropologique. On les appelle 

les "parapetos", parapets en français.  

  

 
Parc National Los Glaciares: entrée par El Chalten  

Petit déjeuner à l'Hôtel. Ce jour, nous roulerons 440 Km sur Route 40 et nous arriverons à El Chalten, 

capitale nationale delà randonnée. A el Chaten, vous aurez l'âpres midi de quartier libre pour pour vous 
reposer ou pour vous balader dans cette petite ville situé au pied du Mont Fitz Roy et su Mont Torre. 

 

 
Trekking à la Lagune Capri  

Petit-déjeuner a hôtel. Cette randonnée jusqu’à la Lagune Capri est une véritable détente pour notre vue et 

elle est idéale pour ceux qui disposent de peu de temps pour effectuer de longues marches qui durent toute 
la journée, telles que les randonnées à la Lagune de los Tres ou à la Lagune Torre. Le but est d’arriver au 

premier belvédère de la Colline Fitz Roy. Le départ a lieu au village de El Chaltén et il s’agit d’un trekking 
facile, mais avec une pente aigüe sur un tronçon de presque de 2 heures, en contournant une dénivellation 

de 350 msnm. Le premier tronçon est le même sentier qui conduit vers la Lagune de Los Tres jusqu’à un 

belvédère naturel rocailleux, puis il y a un détour vers le sud jusqu’au camping. Sur ce belvédère, nous 
aurons une vue privilégiée sur la Colline Torre et dans les alentours, sur les aiguilles Poincenot, Saint-

Exupéry, Mermoz et Guillaumet. Nous arrivons bientôt au Camp Capri et nous nous arrêterons pour observer 

la Lagune homonyme. Nous rentrerons à notre hébergement sur ce même sentier.  
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Visite au Glacier Perito Moreno  

Petit-déjeuner a hôtel. Nous partirons de bonne heure le matin pour visiter le glacier le plus célèbre au 
monde. Déclaré Patrimoine de l’Humanité par l’UNESCO en 1981, il est considéré comme unique en raison de 

plusieurs caractéristiques, telles que son avancée permanente, sa facilité d’accès, aussi bien pour ses 

belvédères que pour la possibilité qui nous est offerte de marcher sur celui-ci. Il a reçu son nom en 
hommage au grand explorateur de la région patagonique, le Perito Francisco Moreno. Nous longerons la 

marge sud du lac Argentino, en traversant ensuite les fleuves Centinela et Mitre pendant que nous 
découvrons des images de la précordillère des Andes. Nous arrivons au Brazo Rico, en entrant au Parc 

National Los Glaciares.  

 
À mesure qu’on longe le Lac Rico, nous commencerons à observer les blocs de glace à la dérive jusqu’à 

obtenir une vue panoramique complète de ce colosse de glace. Si les conditions climatiques nous favorisent, 
nous pourrons avoir le privilège d’assister à un phénomène unique dans toute la Patagonie Argentine: les 

détachements de la paroi sud du glacier, de grands icebergs retentissant sur le Canal qui porte son nom, car 

c’est là qu’ils s’accumulent ou sur le Brazo Rico. Nous pourrons observer le glacier depuis différents points 
panoramiques et belvédères, en parcourant ses passerelles pendant que nous en apprendrons davantage sur 

son histoire, ses caractéristiques et son environnement. L’après-midi, nous rentrerons à l’hôtel.  

 
Note: Il s’agit d’un glacier en avancée permanente, contrairement à la majorité de ces colosses qui subissent 

un recul important. Dans son avancée, il encercle les eaux gelées du Brazo Rico qui proviennent du Lac 
Argentino, ce qui produit une pression sur les glaces, car cela augmente le niveau des eaux dans le lac. Cela 

produit un tunnel d’environ 45 mètres à travers lequel les eaux du Brazo Rico se jettent dans le lac. 

L’érosion continue exercée par l’eau fait tomber la voûte, ce qui entraine un spectacle fantastique. 
    

 
El Calafate 
Petit déjeuner à l'hôtel. Transfert à l'aéroport de Calafate. 

 

 

 

 

 

 

 

  


