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SAN JUAN & LA RIOJA  
 
San Juan + Ischigualasto /Valle de La Luna + Talampaya + Chilecito + La Rioja 
 
Due province da scoprire: San Juan e La Rioja. Lasciamo i programmi tradizionali 
che vengono offerti al turismo convenzionale per raggiungere il centro-occidentale 
dell´Argentina con lo scopo di visitare la valle di Talampaya e la valle della Luna, 
oltre a percorrere San Juan e dintorni, La Rioja, Chilecito, ecc. 
 
 

 
 
6 giorni – 5 notti   

 Alloggio in camera doppia con Prima Colazione 

 Trasferimento dall’aeroporto fino all’ albergo e viceversa  

 Escursioni regolari con guida in spagnolo ed inglese  

 Coordinazione permanentE 

 Entrata ai Parchi Provinciali 

 
 
Itinerario 
___________________________________________________________________________________ 
 

  San Juan e dintorni 
 
Accoglienza all’Aeroporto di San Juan e trasferimento in hotel. Conosciamo le principali 

attrazioni della città di San Juan, che si trova nel centro nord della valle di Tulúm. Questa 

città fu praticamente distrutta da un terremoto nel 1944, perciò si tratta di una delle città più 

nuove in Argentina. E´la città natale di Domingo Faustino Sarmiento, che fu presidente 

argentino, la sua attività fu utile per la diffusione della pubblica istruzione. Le principali 

attrazioni di San Juan sono il serbatoio di Ullum, la Quebrada de Zona e la strada del vino.  

Nella nostra visita possiamo ammirare la casa natale di Sarmiento, che è l´unica 

testimonianza coloniale preservata in città, dispone di 9 sale, 3 camere da letto di servizio, e 

2 cortili, rispettando la distribuzione delle case dell´epoca. Un altro posto da visitare è la 

cattedrale, in onore di San Juan Bautista, si tratta di una delle chiese più moderne, poiché la 

prima fu costruita nel 1712 dalla compagnia di Gesù e ricostruita nel 1979 a causa del 
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terremoto. Altri punti di interesse sono l´auditorio Juan Victoria, essendo il luogo culturale 

per eccellenza, il museo di San Martín, ecc. In seguito, visitiamo la diga di Ullum e le cantine 

di Zonda, dove avremo l´occasione di degustare vini di San Juan di prima qualità. 

 

  Da San Juan alla valle Fértil  
 
Prima colazione in albergo. Partiamo per la valle Fértil, dopo aver passato per il santuario di 

Difunta Correa, nel villaggio di Vallecito, in San Juan. Esiste una vera devozione popolare dai 

cattolici, sebbene non sia riconosciuta dalla Chiesa cattolica. I seguaci credono nei suoi 

miracoli e la considerano una santa popolare, venerata come una dea. Raggiungiamo il parco 

provinciale Ischigualasto per scoprire la valle della Luna e delle sue cinque stazioni. Questo 

parco ha una superficie di 62.000 ettari e si trova a 330 chilometri dal capoluogo di San 

Juan. Presenta un notevole patrimonio geologico e paleontologico, è stato dichiarato 

dall´UNESCO patrimonio naturale dell´umanità nel 2000. Ischigualasto appartiene al periodo 

Triassico 300 milioni di anni fa, ed è una fedele rappresentazione di quell´epoca, in cui si 

estesero i primi mammiferi e dinosauri. In queste terre venne trovato uno dei primi 

dinosauri, l´eoraptor lunensis. Le sue forme geologiche principali sono: Il verme, la valle 

dipinta, i campi da bocce, il sottomarino, il fungo e i rossi. Nel pomeriggio ritorniamo alla 

valle Fértil, dove ci alloggiamo.  

 

  Lasciamo la Valle della Luna per andare a Talampaya, La Rioja 
 
Prima colazione in albergo. Ci alziamo presto la mattina per lasciare la provincia di San Juan 

e partiamo per la provincia di La Rioja, verso Villa Unión, per visitare il parco nazionale 

Talampaya. Villa Unión possiede 6.000 abitanti ed è situata su una valle tra la precordigliera 

e la bellissima catena montuosa di Famatina, a 60 chilometri dal parco. Talampaya è una 

riserva naturale che possiede giacimenti di valore archeologico e paleontologico, a causa dei 

numerosi fossili trovati, come è il caso del dinosauro Lagosuchus Talampayensis dell´era 

mesozoica. In breve, questo parco è il risultato di intensi movimenti tettonici e dell´erosione 

eolica prodotta durante milioni di anni. Copre 215.000 ettari, è rinomato per i suoi incredibili 

faraglioni di roccia rossa e per le varie figure scultoree causate dall´erosione del vento, posto 

di nidificazione dei condor. Le sue rocce risalgono al periodo Triassico dell´era mesozoica, 

possiedono le tracce dei primi dinosauri. Ritorniamo a San Juan attraversando il maestoso 

terreno in pendenza di Huaco.  
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  Continuiamo verso La Rioja, Chilecito e capoluogo di La Rioja 
 
Prima colazione in albergo. Lasciamo Villa Unión per raggiungere La Rioja attraverso il 

terreno in pendenza di Miranda, che si trova inserito tra le catene montuose di Famatina e di 

Sañogasta. Questo terreno in pendenza costituisce una delle poche strade che si trova in 

buono stato, unisce la valle di Chilecito alla regione di Cuyo. È il percorso obbligato per unire 

Villa Unión a Chilecito. Il terreno in pendenza di Miranda presenta un paesaggio coperto di 

diverse sfumature di rosso, è un percorso che disegna il suo contorno tra le montagne e la 

valle stretta del fiume omonimo, finendo in un percorso di cornice con curve e burroni 

straordinari. Prima raggiungiamo Chilecito, la seconda città più importante di La Rioja, che si 

trova nella valle Antinaco - Los Colorados e nascosto tra le catene montuose di Velasco e di 

Famatina. Si tratta di una zona dedicata all´industria del vino e alla piantagione di alberi di 

noci e frutta. Nel pomeriggio raggiungiamo il capoluogo.  

 

  La Rioja e le sue attrattive 
 
Prima colazione in albergo. Scopriremo le principali attrattive della città di La Rioja, 

raggiungiamo anche la diga Los Sauces. Questo capoluogo, con l´anima di paese, presenta 

la sua piazza 25 de Mayo, che è il suo centro, la casa di governo di stile greco-romano, che è 

stata adattata in quanto dispone di un vestibolo e di cortili con gallerie. Di fronte alla piazza 

c´è il circolo sociale, dove si realizzano esposizioni e la basilica di San Nicolás in stile 

bizantino. Risulta anche interessante la casa dell´ex governatore Joaquín Víctor González in 

stile coloniale con l´immagine che assomiglia a un castello del medioevo, costruita a metà 

del XIX secolo. D´altra parte, troviamo il tempio di Santo Domingo, eretto in pietra dagli 

indigeni nel 1623, dove si distingue la porta di legno carrubo intagliato, e finalmente 

possiamo visitare il museo d´Arte Sacra.  

 

  La Rioja  

 

Prima colazione in Hotel. Trasferimento per l'aeroporto di La Rioja o degli autobus, a seconda 

dei casi. 
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Fine del programma.  
 
 

 

 

 

 

 


